
                                                       
 

8° Semana Argentina de la Salud y Seguridad en el Trabajo 
 

Curso de Salud y Seguridad Ocupacional para Delegados, 
Dirigentes y Trabajadores de ANSES     

 
“LA SALUD Y LA SEGURIDAD EN EL TRABAJO” 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 

REGIONAL NORTE 

LUNES 25 DE ABRIL 
 

 13.00 Hs.: Recepción de los participantes. 
 

 13.15 Hs.: Acreditación. 
 

 13.30 Hs.: Proyección Video sobre el curso, presentación de los alumnos y de los docentes.  
 

 14.30 Hs.: Conceptos sobre: Trabajo, Salud y Globalización. Comparación de la situación actual de 
Argentina con otros países.  

 
 16.00 Hs.: Fin de la jornada. 

 
 
MARTES 26 DE ABRIL 
 

 09.00 Hs.: Conceptos básicos: trabajo, salud, riesgo, prevención y relación entre salud y trabajo. 
Marco legal: legislación vigente y normativa complementaria. 

 
 10.30 Hs.: Pausa para refrigerio. 

 
 10.45 Hs.: Autoridades de aplicación, Ley nacional de Higiene y Seguridad en el trabajo Nro. 19.587, 

Decreto Nro. 351/79 y 295/03. 
 

 12.00 Hs.: Almuerzo. 
 

 13.00 Hs.: Ley de riesgos del trabajo Nro. 24557, Decreto Nro. 170/96 y 334/96, normativa 
complementaria. Condiciones y medio ambiente del trabajo: peligro y riesgo. Clasificación de riesgos. 
Factores ergonómicos, riesgos psicosociales, puesto de trabajo. 

 
 14.30 Hs.: Pausa  

 
 14.45 Hs.: Condiciones y medio ambiente del trabajo: colores, ruidos, temperatura, señalización y 

simbología. Atención primaria de la salud, salidas de emergencia, riesgo de incendio, plan de 
evacuación, construcción de esquemas, ciclo de trabajo, definiciones, ejemplos y casos prácticos. 

 
 16.00 Hs. Fin de la jornada. 

 



 
 
 
MIÉRCOLES 27 DE ABRIL 
 

 09.00 Hs.: Conceptos y definiciones de accidentes de trabajo, incidentes y enfermedades 
profesionales. Análisis de causa – casuística de los accidentes y enfermedades: causas básicas, 
remotas y determinantes, interrelaciones. 

 
 10.30 Hs.: Pausa para refrigerio. 

 
 10.45 Hs.: Análisis de causa – casuística de los accidentes y enfermedades: daños derivados del 

trabajo. Detección y evaluación de riesgos, metodología de observación y definición de prioridades. 
 

 12.00 Hs.: Almuerzo. 
 

 13.00 Hs.: Comisión Sindical de Salud y Seguridad, Comisiones Bipartitas, conceptos de la OIT, 
convenios y recomendaciones. Participación activa e intervención del delegado: negociación y 
resolución de conflictos, gestión gremial de la salud y seguridad ocupacional. 

 
 14.30 Hs.: Pausa. 

 
 14.45 Hs.: Introducción al método del árbol de causas. 

 
 16.00 Hs.: Fin de la jornada. 

 
 

 
JUEVES 28 DE ABRIL 
 

 09.00 Hs.: Unificación de criterios y repaso general de los temas. 
 

 10.30 Hs.: Pausa para refrigerio. 
 

 10.45 Hs.: Presentación del caso de estudio y visita a la UDAI en grupos. 
 

 12.00 Hs.: Almuerzo. 
 

 13.00 Hs.: Exposición de lo observado por cada uno de los grupos. 
 

 14.30 Hs.: Pausa. 
 

 14.45 Hs.: Reflexión final sobre lo expuesto por cada uno de los grupos en forma colectiva. Integración 
de los temas dados y cierre de la actividad. Entrega de la encuesta – evaluación del curso. 

 
 16.00 Hs.: Fin de la jornada. 

 
 
 
VIERNES 29 DE ABRIL 
 

 09.00 Hs.: Recepción de la encuesta – evaluación del curso. La subjetividad de los trabajadores, 
aspectos psicosociales. 

 
 10.30 Hs.: Reflexión grupal sobre el rol del delegado gremial y del sindicato. Acuerdos paritarios. 

Convenio Colectivo de Trabajo. 
 

 11.00 Hs.: Mensaje del Secretario General. 
 

 12.00 Hs.: Fin de la jornada. Almuerzo. 
 
 


